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Εισαγωγή 

Οι Ολυμπιακοί και Παραολυμπιακοί Αγώνες του Παρίσι 2024 σηματοδότησαν ένα ιστορικό ορόσημο 

στην ενσωμάτωση των αξιών της κοινωνικής ευθύνης στο επίκεντρο της διοργάνωσης ενός μεγάλου 

αθλητικού γεγονότος. Εκτός από τις αθλητικές επιδόσεις, το Παρίσι 2024 απέδειξε ότι ένα παγκόσμιο 

γεγονός μπορεί να λειτουργήσει ως καταλύτης για τη συμπερίληψη, την ισότητα και την αλληλεγγύη. 

Οι πρωτοβουλίες που υλοποιήθηκαν αντιπροσωπεύουν ένα σύνολο βέλτιστων πρακτικών που 

μπορούν να εμπνεύσουν άλλες ομοσπονδίες, συλλόγους ή διοργανωτές σε όλο τον κόσμο.   

Οι Ολυμπιακοί και Παραολυμπιακοί Αγώνες του Παρίσι 2024 είχαν επίσης ως στόχο να κάνουν ένα 

αποφασιστικό βήμα προς τα εμπρός όσον αφορά τη βιωσιμότητα και την προστασία του 

περιβάλλοντος. Από τη φάση της υποβολής της υποψηφιότητας, οι διοργανωτές δεσμεύτηκαν να 

μειώσουν κατά το ήμισυ το αποτύπωμα άνθρακα των Αγώνων σε σύγκριση με τις προηγούμενες 

διοργανώσεις. Η διοργάνωση έγινε έτσι ένα πραγματικό εργαστήριο οικολογικών καινοτομιών, 

αποδεικνύοντας ότι μια μεγαλειώδης διοργάνωση μπορεί να είναι συμβατή με μια φιλόδοξη 

στρατηγική οικολογικής μετάβασης.  

 

Το περιεχόμενο θα χωριστεί σε 11 τομείς που θα καλύπτουν 2 βασικούς πυλώνες. Ο 1ος πυλώνας 

είναι «Αθλητισμός και Ανθρώπινα Δικαιώματα» και ο 2ος πυλώνας «Αθλητισμός και Περιβάλλον». 

Ο 1ος πυλώνας χωρίζεται σε 7 τομείς: 

Κατά του ρατσισμού: Πρόληψη και καταπολέμηση όλων των μορφών φυλετικής διάκρισης στον 

αθλητισμό, από το ερασιτεχνικό έως το επαγγελματικό επίπεδο. 

 Μέτρα σε επίπεδο κανονισμών, πολιτικών, κατευθυντήριων γραμμών και επικοινωνίας 

 Σχέδια και συνεργατικές δράσεις για τον εντοπισμό, τη διερεύνηση και την επιβολή 

κυρώσεων για ρατσισμό στον αθλητισμό 

 Υποστήριξη μειονοτήτων 

 Εκπροσώπηση BIPOC (μαύροι, αυτόχθονες, έγχρωμοι) 

 Διαθεσιμότητα και πρόσβαση σε οργανωμένες δραστηριότητες, πρωτοβουλίες και 

εκδηλώσεις 

Προστασία παιδιών και νέων: 

 Προληπτικά και εκπαιδευτικά σχέδια και δράσεις με ιδιαίτερη έμφαση στα παιδιά και τους 

νέους με αναπηρίες 

 Διαφανή συστήματα αναφοράς και πρόσβαση σε ένδικα μέσα μέσω του δικτύου προστασίας 

παιδιών και νέων και εκπαίδευση των υπευθύνων για την προστασία των παιδιών και των 

νέων 

 Διατάξεις και πρωτόκολλα για την προστασία των παιδιών και των νέων σε συγκεκριμένες 

εκδηλώσεις 

 Καμπάνιες ευαισθητοποίησης με επίκεντρο τους νέους 

Γυναικείος αθλητισμός: Εφαρμογή των αρχών της ισότητας των δικαιωμάτων και των ευκαιριών σε 

όλα τα επίπεδα του ευρωπαϊκού ποδοσφαίρου, ώστε όλοι να αισθάνονται ότι τυγχάνουν σεβασμού 

και έχουν τη δυνατότητα να εκφράζονται, να απολαμβάνουν και να συμβάλλουν στο παιχνίδι. 



 

 Μέτρα ισότητας και συμπερίληψης σε κανονισμούς, πολιτικές, κατευθυντήριες γραμμές και 

επικοινωνίες 

 Προώθηση των ίσων ευκαιριών για τις γυναίκες 

Όλες οι αναπηρίες: Διασφάλιση ότι το περιβάλλον του ποδοσφαίρου και οι υποδομές του είναι 

προσβάσιμα σε όλους όσους επιθυμούν να συμμετάσχουν, καλωσορίζοντας παίκτες και οπαδούς 

όλων των αναπηριών. 

 Καμπάνιες ευαισθητοποίησης για την ισότητα και τη συμπερίληψη 

 Αθλητισμός για όλες τις ικανότητες/αναπηρίες 

 Αυξημένη πρόσβαση σε ευκαιρίες παιχνιδιού, καθώς και σε επαγγελματική κατάρτιση, 

απασχόληση και εθελοντισμό 

 Βελτιωμένη προσβασιμότητα για άτομα με αναπηρία σε τηλεοπτικές μεταδόσεις αγώνων με 

έμφαση στην ακουστική περιγραφή για άτομα με οπτική αναπηρία 

 Βελτιωμένη προσβασιμότητα για άτομα με αναπηρία σε στάδια, αθλητικές εγκαταστάσεις με 

έμφαση στα άτομα με  οπτική αναπηρία, προσβασιμότητα υποδομών 

Ηλικιωμένοι: Διασφάλιση της υγείας και της ευεξίας μέσω αθλητικών δραστηριοτήτων για όλες τις 

ηλικιακές ομάδες και μέσω δραστηριοτήτων ευαισθητοποίησης σχετικά με τις μη μεταδοτικές 

ασθένειες. 

 Ειδικές αθλητικές δραστηριότητες για άτομα όλων των ικανοτήτων 

 Προγράμματα υγείας και ευεξίας με στόχο τον αθλητισμό για ηλικιωμένους 

 Καθοδήγηση και συστάσεις για τη βελτίωση των ικανοτήτων σε θέματα υγείας και ευεξίας και 

την προώθηση της πρόληψης 

ΛΟΑΤΚΙΑ+ 

 Ελευθερία έκφρασης των ΛΟΑΤΚΙΑ+. 

Αλληλεγγύη και δικαιώματα: Διασφάλιση αξιοπρέπειας, σεβασμού και ίσων δικαιωμάτων για όλους 

όσους ασχολούνται με τον αθλητισμό και δυνατότητα συμμετοχής σε αγώνες με πνεύμα ελευθερίας 

και αλληλεγγύης. 

 Προώθηση και εφαρμογή των ανθρωπίνων δικαιωμάτων σε όλους τους κανονισμούς, τις 

πολιτικές, τις κατευθυντήριες γραμμές και τις διάφορες συνεργασίες. 

 Μέτρα κατά των διακρίσεων λόγω φύλου/ηλικίας/σεξουαλικού 

προσανατολισμού/θρησκείας ή ικανοτήτων. 

 

Ο 2ος πυλώνας χωρίζεται σε 4 τομείς: 

Κυκλική οικονομία: Βελτιστοποίηση της κατανάλωσης και του κύκλου ζωής των προϊόντων, ιδίως των 

τροφίμων, των συσκευασιών και των επώνυμων ειδών κατά τη διάρκεια των εκδηλώσεων. 

 Διαδικασίες και εργαλεία 4R ενσωματωμένα στους κανονισμούς για τις αθλητικές υποδομές 

 Προσέγγιση 4R για τις δραστηριότητες και τις εκδηλώσεις 

 Μεταφορά γνώσεων σχετικά με πιλοτικά προγράμματα 4R 



 

Μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα 

 Μείωση των άμεσων και έμμεσων εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα που σχετίζονται με τις 

δραστηριότητες και τις εκδηλώσεις 

 Πρόληψη και παρακολούθηση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων 

Βιωσιμότητα των εκδηλώσεων 

 Ανάπτυξη συστημάτων διαχείρισης που σχετίζονται με τις επιπτώσεις των εκδηλώσεων 

 Κατευθυντήριες γραμμές για βιώσιμες αθλητικές υποδομές 

 Ευαισθητοποίηση και προώθηση της δράσης για το κλίμα και την προστασία του 

περιβάλλοντος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Κατά του ρατσισμού 

Το Παρίσι 2024 έθεσε την πρόληψη του ρατσισμού και όλων των μορφών διακρίσεων ως 

βασικό πυλώνα της κοινωνικής και εκπαιδευτικής πολιτικής του. 

Από το 2018, το Παρίσι 2024 και η SOLIDEO έχουν υπογράψει τον πρώτο Κοινωνικό Χάρτη 

στην ιστορία των Ολυμπιακών και Παραολυμπιακών Αγώνων, μαζί με όλους τους 

κοινωνικούς εταίρους. 

Ο Χάρτης αυτός είχε ως στόχο να διασφαλίσει την κοινωνική υπόσταση τόσο των εργοταξίων 

όσο και της συνολικής οργάνωσης των Αγώνων. Περιλάμβανε δεκαέξι δεσμεύσεις, μεταξύ 

των οποίων η καταπολέμηση όλων των μορφών διακρίσεων και ο σεβασμός των συνθηκών 

εργασίας. Συγκροτήθηκε Επιτροπή Παρακολούθησης για την εποπτεία της εφαρμογής του, 

αντανακλώντας τη ισχυρή δέσμευση του Παρίσι 2024 για την πρόληψη και την 

καταπολέμηση του ρατσισμού και των διακρίσεων. 

Επιπλέον, το Παρίσι 2024 εφάρμοσε το UMAY, έναν μηχανισμό πρόληψης και αναφοράς 

που σχεδιάστηκε για εθελοντές, υπαλλήλους, εργοδότες, ιατρικές ομάδες και εκπροσώπους 

των μέσων ενημέρωσης. Η πλατφόρμα αυτή προσέφερε ενότητες ευαισθητοποίησης 

σχετικά με τη διάκριση, την παρενόχληση και τη σεξουαλική βία και τη βία λόγω φύλου. 

Εξασφάλισε επίσης σαφείς διαδικασίες για την αναφορά και την επιβολή κυρώσεων σε 

περιπτώσεις ανάρμοστης συμπεριφοράς. Με την προώθηση ενός συμπεριληπτικού 

περιβάλλοντος, το UMAY συνέβαλε στην καταπολέμηση του ρατσισμού και στην προώθηση 

της εκπροσώπησης των μειονοτήτων στους Αγώνες. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Προστασία παιδιών και νέων 

Για να αυξήσει τη συμμετοχή των παιδιών και των νέων, το Παρίσι 2024 ξεκίνησε την 

Ολυμπιακή και Παραολυμπιακή Εβδομάδα (Semaine Olympique et Paralympique – SOP) σε 

συνεργασία με τα Υπουργεία Εθνικής Παιδείας, Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης και Αθλητισμού. 

Κύριος στόχος της είναι η ευαισθητοποίηση των παιδιών και των νέων σχετικά με τις αξίες 

του αθλητισμού, του Ολυμπισμού και του Παραολυμπισμού, ενθαρρύνοντάς τους 

παράλληλα να συμμετέχουν σε τακτική σωματική δραστηριότητα και να προβληματίζονται 

σχετικά με θέματα συμπερίληψης, ισότητας και σεβασμού. 

Κάθε χρόνο, για μία εβδομάδα, τα δημοτικά, τα γυμνάσια και τα πανεπιστήμια καλούνται να 

οργανώσουν αθλητικές και εκπαιδευτικές δραστηριότητες γύρω από ένα εθνικό θέμα (για 

παράδειγμα: ισότητα των φύλων, συμπερίληψη, περιβάλλον, υγεία…). 

Τα ιδρύματα καταχωρούν τα προγράμματά τους στην ειδική πλατφόρμα Paris 2024, η οποία 

παρέχει ένα εκπαιδευτικό εργαλείο για τους εκπαιδευτικούς που περιλαμβάνει βίντεο, 

φύλλα δραστηριοτήτων, πηγές σχετικά με τις ολυμπιακές και παραολυμπιακές αξίες, καθώς 

και υλικό για την συμμετοχή των μαθητών. 

 Μεταξύ 2017 και 2024, η SOP προσέλκυσε σχεδόν 5 εκατομμύρια μαθητές και 

φοιτητές. 

 Υποβλήθηκαν 11.000 εκπαιδευτικά προγράμματα. 

 12.000 σχολεία συμμετείχαν ενεργά σε τουλάχιστον μία εκδήλωση. 

 Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης του 2023, με θέμα « συμπερίληψη και 

παρααθλητισμός», το 95% των προγραμμάτων περιλάμβανε δραστηριότητες 

ευαισθητοποίησης για την αναπηρία. 

 Περισσότεροι από 250.000 δάσκαλοι και εκπαιδευτικοί συμμετείχαν στην οργάνωση 

αθλητικών ή εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων. 

Για την αντιμετώπιση του καθιστικού τρόπου ζωής και της σωματικής απραξίας των παιδιών, 

το 2020 ξεκίνησε το πρόγραμμα «30 λεπτά σωματικής άσκησης καθημερινά», το οποίο 

εφαρμόστηκε σε εθνικό επίπεδο το 2022. Η πρωτοβουλία αυτή ενθαρρύνει κάθε δημοτικό 

σχολείο να οργανώνει μισή ώρα σωματικής ή κινητικής άσκησης κάθε μέρα, εκτός των 

μαθημάτων φυσικής αγωγής. 

Ο στόχος είναι να καταστεί η σωματική άσκηση καθημερινή συνήθεια προσβάσιμη σε όλα τα 

παιδιά, χωρίς να απαιτείται ειδική υποδομή. Το πρόγραμμα υποστηρίζει τόσο τη σωματική 

όσο και την ψυχική υγεία, βελτιώνοντας παράλληλα το συνολικό κλίμα στο σχολείο. 

Συμβάλλει στην πρόληψη της παχυσαρκίας, στη μείωση του στρες και στην ενίσχυση της 

συγκέντρωσης στην τάξη. Προωθεί επίσης την ισότιμη πρόσβαση στον αθλητισμό, ιδίως για 

τα παιδιά που προέρχονται από μειονεκτούντα περιβάλλοντα και ενδέχεται να μην έχουν 

πρόσβαση σε αθλητικούς συλλόγους ή εξωσχολικές δραστηριότητες. 

 Το 2023, το 91,5% των δημοτικών σχολείων είχε εφαρμόσει το πρόγραμμα, 

τουλάχιστον εν μέρει. 



 

 Το 94% των εκπαιδευτικών πιστεύει ότι αυτή η καθημερινή δραστηριότητα βελτιώνει 

την ευεξία, τη συγκέντρωση και τη συνοχή των μαθητών. 

 Ο βραχυπρόθεσμος στόχος είναι να καταστεί η πρακτική αυτή συστηματική στο 100% 

των σχολείων έως το 2026. 

Τέλος, η πρωτοβουλία «1, 2, 3 Swim!» (1, 2, 3 Nagez!) ξεκίνησε το 2019 ως μέρος της 

στρατηγικής κληρονομιάς του Παρίσι 2024. Στόχος της είναι να εξασφαλίσει ότι όλα τα 

παιδιά, ιδίως εκείνα που προέρχονται από μειονεκτικές γειτονιές, μπορούν να μάθουν να 

κολυμπούν δωρεάν και σε ασφαλείς συνθήκες. 

Το πρόγραμμα αντιμετωπίζει δύο βασικές προκλήσεις: την ασφάλεια στο νερό (πρόληψη 

πνιγμών που αφορούν πάνω από 1.000 άτομα κάθε χρόνο στη Γαλλία) και την ισότιμη 

πρόσβαση στη συμμετοχή σε αθλητικές δραστηριότητες. 

Το πρόγραμμα διοργανώνεται από κοινού από το Παρίσι 2024, την Γαλλική Ομοσπονδία 

Κολύμβησης (FFN), την Εθνική Υπηρεσία Αθλητισμού και τις τοπικές αρχές. 

Υλοποιείται μέσω δωρεάν μαθημάτων κολύμβησης που οργανώνονται κατά τη διάρκεια των 

σχολικών διακοπών, σε προσωρινές πισίνες ή δημοτικές εγκαταστάσεις κολύμβησης. 

Τα παιδιά παραπέμπονται μέσω σχολείων, κοινοτικών κέντρων, κοινωνικών κέντρων ή 

τοπικών συλλόγων. 

 Από το 2019, το πρόγραμμα έχει επεκταθεί από 2.200 σε πάνω από 26.000 παιδιά σε 

μόλις τρία καλοκαίρια. 

 Οι αξιολογήσεις δείχνουν ότι πάνω από το 70% των παιδιών που συμμετείχαν στο 

πρόγραμμα πέτυχαν να είναι αυτόνομα στο νερό μέχρι το τέλος του προγράμματος. 

 Η πρωτοβουλία επεκτάθηκε σε περίπου 50 περιοχές το 2023, με στόχο να γίνει ένα 

μόνιμο εθνικό πρόγραμμα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Γυναικείος αθλητισμός 

Το Παρίσι 2024 έγραψε ιστορία διοργανώνοντας τους πρώτους Ολυμπιακούς Αγώνες που 

πέτυχαν πλήρη ισότητα των φύλων, με ίσο αριθμό ανδρών και γυναικών αθλητών. Από τους 

10.500 προκριθέντες Ολυμπιακούς αθλητές, οι 5.250 ήταν γυναίκες —ακριβώς το 50%— σε 

σύγκριση με το 48% στο Τόκιο 2020 και μόνο το 26% στο Λος Άντζελες 1984. Αυτό το 

συμβολικό και συγκεκριμένο ορόσημο ενσάρκωσε τη φιλοδοξία για την προώθηση της 

πραγματικής ισότητας στον αθλητισμό. 

Πέρα από τη συμμετοχή, η ισότητα αντικατοπτρίστηκε επίσης στη σύνθεση των αποστολών, 

του τεχνικού προσωπικού και των ομάδων διαιτητών, με τις γυναίκες να αντιπροσωπεύουν 

το 46% του συνόλου του επίσημου προσωπικού υποστήριξης. 

Στο πρόγραμμα των αγώνων προστέθηκαν ειδικά αγωνίσματα για γυναίκες και μικτά 

αγωνίσματα, ενισχύοντας την προβολή των γυναικών αθλητριών: 

 Μικτό αγώνισμα βάδην 35 χλμ. 

 Μικτό αγώνισμα ιστιοπλοΐας με δύο χέρια 

 Μικτά αγωνίσματα σκοποβολής με τουφέκι και πιστόλι 

 Μικτό ομαδικό αγώνισμα στο τζούντο 

Αυτή η εξέλιξη αύξησε τον συνολικό αριθμό των μικτών αγώνων σε 20 (σε σύγκριση με 18 

στο Τόκιο 2020 και 9 στο Λονδίνο 2012). 

Το Παρίσι 2024 επεδίωξε επίσης να επανεξετάσει την προβολή των γυναικών αθλητριών. Το 

πρόγραμμα των αγώνων και η κάλυψη από τα μέσα ενημέρωσης σχεδιάστηκαν έτσι ώστε να 

δοθεί ισότιμη προβολή στους γυναικείους αγώνες. 

 Ο μαραθώνιος γυναικών ολοκλήρωσε το πρόγραμμα στίβου, για πρώτη φορά από το 

1984. 

 Οι τελικοί των γυναικών σε ομαδικά αθλήματα (ποδόσφαιρο, χάντμπολ, πινγκ-πονγκ) 

προγραμματίστηκαν σε ώρες υψηλής τηλεθέασης. 

 Οι μεγάλοι τηλεοπτικοί σταθμοί αφιέρωσαν περισσότερο από το 48% του αθλητικού 

χρόνου μετάδοσης σε γυναικεία αγωνίσματα, σημειώνοντας αύξηση σχεδόν 20% σε 

σύγκριση με το Τόκιο 2020. 

Το πρόγραμμα «Αθλητισμός και Ισότητα» ενθάρρυνε τις τοπικές αρχές να δώσουν γυναικεία 

ονόματα σε αθλητικές εγκαταστάσεις. Σχεδόν 100 πόλεις δεσμεύτηκαν να μετονομάσουν τις 

εγκαταστάσεις τους προς τιμήν γυναικών αθλητριών. Αυτή η απτή κληρονομιά εξασφαλίζει 

τη διαρκή αναγνώριση της συμβολής των γυναικών στην ιστορία του αθλητισμού. 

Η κληρονομιά του Παρίσι 2024 επεκτάθηκε πολύ πέρα από την ίδια την διοργάνωση μέσω 

του προγράμματος «Αθλητισμός και Ισότητα», το οποίο υποστηρίχθηκε από το ταμείο Impact 

2024. 



 

Η πρωτοβουλία αυτή ενθαρρύνει τις τοπικές αρχές να μετονομάσουν αθλητικές υποδομές — 

γυμναστήρια, στάδια, κολυμβητήρια και άλλα — προς τιμήν διακεκριμένων, αλλά συχνά 

υποτιμημένων γυναικών αθλητριών. 

Σχεδόν 100 πόλεις έχουν ενταχθεί στην πρωτοβουλία. Παραδείγματα περιλαμβάνουν το 

γυμναστήριο Saint-Denis, που μετονομάστηκε σε «Clarisse Agbégnénou Gymnasium» προς 

τιμήν της δύο φορές ολυμπιονίκη του τζούντο, το γήπεδο μπάσκετ Elbeuf, που 

μετονομάστηκε σε «Diandra Tchatchouang-Djadjo», και ένα πολυαθλητικό κέντρο στη Ρεν, 

που μετονομάστηκε σε «Christine Arron». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Αθλητισμός για όλες τις αναπηρίες 

Το Παρίσι 2024 έθεσε τη συμπερίληψη και την προσβασιμότητα ως κεντρικό πυλώνα της 

οργανωτικής του στρατηγικής. Από την αρχή της φάσης υποβολής της υποψηφιότητας, η 

φιλοδοξία του ήταν σαφής: να διοργανώσει τους πιο προσβάσιμους Αγώνες στην ιστορία. 

Αυτή η δέσμευση ίσχυε τόσο για τους αθλητές όσο και για τους θεατές και τους εθελοντές. 

Πρώτον, όλες οι νέες υποδομές που κατασκευάστηκαν για τους Αγώνες σχεδιάστηκαν 

εξαρχής σύμφωνα με τις αρχές της καθολικής προσβασιμότητας. Τρεις συγκεκριμένες 

εγκαταστάσεις ενσωματώνουν αυτό το όραμα: 

 Το Ολυμπιακό Κέντρο Υγρού Στίβου (CAO) στο Saint-Denis: εξοπλισμένο με 

πολυαισθητηριακή σήμανση (οπτική, ακουστική και απτική), καινοτόμο δάπεδο LED 

για την υποβοήθηση του προσανατολισμού, προσβάσιμα αποδυτήρια και 

πολυμορφικά συστήματα καθισμάτων. 

 Το Arena Porte de la Chapelle στο Παρίσι: ο πρώτος μεγάλος κλειστός χώρος στη 

Γαλλία που έλαβε πιστοποίηση ISO 20121 για τη βιώσιμη διαχείριση εκδηλώσεων. 

Περιλαμβάνει επαγωγικό βρόχο για θεατές με προβλήματα ακοής, πλήρης απτικός 

προσανατολισμός δαπέδου και προσβάσιμους χώρους αναψυχής. 

 Το PRISME στο Bobigny, ένα κέντρο εξειδίκευσης για τον παραολυμπιακό αθλητισμό: 

εγκαινιάστηκε πριν από τους Αγώνες και σχεδιάστηκε ως κέντρο προπόνησης, 

εκπαίδευσης και φιλοξενίας για αθλητές με αναπηρία. 

Αυτές οι προσβάσιμες υποδομές πλαισιώθηκαν από διάφορες καινοτομίες που βελτίωσαν 

την εμπειρία των θεατών με αναπηρία. Ιδιαίτερα, η εισαγωγή του Vision Pad, ενός τάμπλετ 

που δονείται και επιτρέπει στους τυφλούς θεατές να παρακολουθούν τους αγώνες μέσω 

απτικών σημάτων, ζωντανής περιγραφής ήχου στα γαλλικά και τα αγγλικά, καθώς και 

διερμηνείας στη γαλλική νοηματική γλώσσα για τελετές και επίσημες εκδηλώσεις. 

Μία από τις κύριες προκλήσεις για το Παρίσι 2024 ήταν να εξασφαλιστεί η πλήρης 

προσβασιμότητα στους χώρους των αγώνων. Για να επιτευχθεί αυτό, πραγματοποιήθηκαν 

σημαντικές επενδύσεις: 1.000 προσβάσιμα ταξί κυκλοφόρησαν σε όλη την περιοχή της Île-

de-France και όλες οι στάσεις λεωφορείων στο Παρίσι έγιναν προσβάσιμες πριν από τους 

Αγώνες. Επιπλέον, σε όλους τους ολυμπιακούς χώρους εγκαταστάθηκαν ανελκυστήρες, 

ράμπες και ακουστικοί βρόχοι. 

Οι Παραολυμπιακές Ημέρες που πραγματοποιήθηκαν το 2022 και το 2023 στην Place de la 

République στο Παρίσι, αποτέλεσαν σημαντικές εκδηλώσεις ευαισθητοποίησης του κοινού 

για τον παραολυμπιακό αθλητισμό. Αυτές οι δωρεάν εκδηλώσεις επέτρεψαν σε δεκάδες 

χιλιάδες επισκέπτες να ανακαλύψουν περισσότερες από 25 παραολυμπιακές αθλητικές 

δραστηριότητες, να συναντήσουν αθλητές και να δοκιμάσουν αθλήματα σε πραγματικές 

συνθήκες.Το Paris Université Club συμμετείχε επίσης στις Παραολυμπιακές Ημέρες του 2025 

που πραγματοποιήθηκαν στον προαύλιο χώρο του Δημαρχείου του Παρισιού. 



 

Οι Αγώνες συνέβαλαν επίσης στην αλλαγή των κοινωνικών αντιλήψεων: σύμφωνα με μια 

έρευνα της Ipsos που πραγματοποιήθηκε μετά τους Αγώνες, το 82% των Γάλλων πολιτών 

πιστεύει ότι οι Παραολυμπιακοί Αγώνες βελτίωσαν την εικόνα της αναπηρίας στην κοινωνία, 

ενώ το 70% πιστεύει ότι θα έχουν μόνιμη επίδραση στις πολιτικές προσβασιμότητας στη 

Γαλλία. 

Οι πρωτοβουλίες που υλοποιήθηκαν στο Παρίσι 2024 αποτελούν πλέον σημείο αναφοράς 

για κάθε μεγάλη αθλητική διοργάνωση που στοχεύει να γίνει πιο συμπεριληπτική. Τα βασικά 

διδάγματα περιλαμβάνουν: 

 την ενσωμάτωση των αρχών της καθολικής προσβασιμότητας από το στάδιο του 

σχεδιασμού των εγκαταστάσεων 

 την ανάπτυξη ενός εθνικού δικτύου συμπεριληπτικών συλλόγων που έχουν 

εκπαιδευτεί να υποδέχονται αθλητές με αναπηρίες 

 τη συμμετοχή των μεταφορικών μέσων σε μια στρατηγική προσβάσιμης 

κινητικότητας 

 την παροχή καινοτόμων τεχνολογικών και αισθητηριακών εργαλείων για τους θεατές 

 τη διοργάνωση εκδηλώσεων ευαισθητοποίησης του κοινού, όπως οι 

Παραολυμπιακές Ημέρες. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Ηλικιωμένοι 

Το Παρίσι 2024 έθεσε την ενεργό γήρανση στο επίκεντρο της κοινωνικής στρατηγικής και της 

εδαφικής κληρονομιάς του, με στόχο την προώθηση του αθλητισμού και της σωματικής 

δραστηριότητας σε όλη τη διάρκεια της ζωής. Μέσω του ταμείου Impact 2024, η Οργανωτική 

Επιτροπή υποστήριξε περισσότερα από 250 προγράμματα αφιερωμένα στους ηλικιωμένους, 

τα οποία αντιπροσωπεύουν περίπου το 15% του συνόλου των χρηματοδοτούμενων 

πρωτοβουλιών. Οι δράσεις αυτές αφορούσαν περισσότερους από 80.000 ηλικιωμένους σε 

όλη τη Γαλλία, ιδίως σε αγροτικές περιοχές και σε γειτονιές που αποτελούσαν 

προτεραιότητα. 

Τα προγράμματα που υποστηρίχθηκαν περιλάμβαναν εργαστήρια κινητικότητας, διαδρομές 

σωματικής άσκησης σε εξωτερικούς χώρους, συνεδρίες γιόγκα και σκανδιναβικού 

περπατήματος, καθώς και εκδηλώσεις Senior Games που διοργανώθηκαν σε διάφορες 

περιοχές, επιτρέποντας σε περισσότερους από 12.000 συμμετέχοντες να απολαύσουν 

προσαρμοσμένες δραστηριότητες σε ένα φιλικό, διαγενεακό περιβάλλον. 

Στον τομέα της υγειονομικής και κοινωνικής περίθαλψης, σχεδόν 300 οίκοι ευγηρίας (EHPAD) 

και «Σπίτια Αθλητισμού-Υγείας» έλαβαν υποστήριξη για τη διοργάνωση τακτικών συνεδριών 

προσαρμοσμένης σωματικής δραστηριότητας, συχνά υπό την καθοδήγηση πιστοποιημένων 

εκπαιδευτών «Αθλητισμού-Υγείας». 

Η ένταξη των ηλικιωμένων δεν περιορίστηκε στη συμμετοχή σε αθλητικές δραστηριότητες: 

το Παρίσι 2024 άνοιξε επίσης το πρόγραμμα εθελοντισμού του σε άτομα άνω των 60 ετών, 

συγκεντρώνοντας σχεδόν 3.500 ηλικιωμένους εθελοντές σε ολυμπιακούς και 

παραολυμπιακούς χώρους. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. ΛΟΑΤΚΙΑ+ 

Το Paris 2024 έθεσε την προώθηση της ισότητας και της διαφορετικότητας ως θεμέλιο της 

στρατηγικής κοινωνικής ευθύνης του. Στο πλαίσιο αυτής της δέσμευσης, ο οργανισμός 

υποσχέθηκε να εξασφαλίσει ένα συμπεριληπτικό και αξιοπρεπές περιβάλλον για όλους, 

ανεξάρτητα από τον σεξουαλικό προσανατολισμό ή την ταυτότητα φύλου. 

Αυτή η δέσμευση αντικατοπτρίστηκε ιδιαίτερα στην επίσημη υποστήριξη του Pride House 

Paris 2024, ενός χώρου αφιερωμένου στην ευαισθητοποίηση, την προώθηση του διαλόγου 

και τη δημιουργία σχέσεων εντός της κοινότητας LGBTQIA+. Σε συνεργασία με διάφορους 

εξειδικευμένους συλλόγους και τον Δήμο του Παρισιού, το Pride House λειτούργησε ως ένας 

ανοιχτός και φιλόξενος χώρος που γιόρταζε τις αξίες του σεβασμού, της αλληλεγγύης και της 

διαφορετικότητας. 

Πέρα από το Pride House, το Παρίσι 2024 εξασφάλισε ότι ένας χάρτης κατά των διακρίσεων 

που αφορούσε τον σεξουαλικό προσανατολισμό και την ταυτότητα φύλου ενσωματώθηκε σε 

όλες τις διαδικασίες πρόσληψης, τις συμβάσεις και τα προγράμματα κατάρτισης εθελοντών. 

Περισσότεροι από 45.000 εθελοντές εκπαιδεύτηκαν σε θέματα διαφορετικότητας και 

συμπερίληψης μέσω υποχρεωτικών συνεδριών προετοιμασίας.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7. Αλληλεγγύη και δικαιώματα 

Το Παρίσι 2024 είχε ως στόχο να αποδείξει ότι μια μεγάλη αθλητική διοργάνωση μπορεί να 

δημιουργήσει διαρκείς κοινωνικές και οικονομικές ευκαιρίες, να μειώσει τις ανισότητες και 

να προωθήσει ένα μοντέλο βασισμένο στην αξιοπρέπεια. 

Αυτό το όραμα πήρε σάρκα και οστά το 2018 με την υπογραφή του πρώτου Κοινωνικού Χάρτη 

στην ιστορία των Ολυμπιακών και Παραολυμπιακών Αγώνων. Ο Χάρτης περιλάμβανε 16 

συγκεκριμένες δεσμεύσεις που διαρθρώνονταν γύρω από τρεις βασικούς πυλώνες: 

 ποιοτική απασχόληση και συνθήκες εργασίας, 

 επαγγελματική ενσωμάτωση ατόμων που βρίσκονται μακριά από την αγορά 

εργασίας, 

 και δίκαιη πρόσβαση σε ευκαιρίες για πολύ μικρές και μικρές επιχειρήσεις, καθώς και 

για οργανισμούς κοινωνικής και αλληλέγγυας οικονομίας (ΚΑΟ). 

Το οικονομικό μοντέλο του Παρίσι 2024 σχεδιάστηκε με σκοπό να προωθήσει την πρόσβαση 

τοπικών και κοινωνικά υπεύθυνων οργανισμών σε δημόσιες και ιδιωτικές συμβάσεις που 

σχετίζονται με τους Αγώνες. Από το συνολικό ποσό των 5 δισεκατομμυρίων ευρώ που 

διατέθηκε για συμβάσεις, ένα σημαντικό μέρος ωφέλησε τις μικρομεσαίες επιχειρήσεις και 

τους οργανισμούς κοινωνικής και αλληλέγγυας οικονομίας. 

Δημιουργήθηκαν δύο ειδικές πλατφόρμες για να διασφαλιστεί αυτή η διαφάνεια. Οι 

μηχανισμοί αυτοί εξασφάλισαν την προβολή και την ισότιμη πρόσβαση στις οικονομικές 

ευκαιρίες των Αγώνων, προωθώντας παράλληλα υπεύθυνες πρακτικές δημόσιων 

συμβάσεων. 

Η κοινωνική συμπερίληψη ήταν ένας άλλος ισχυρός παράγοντας της πολιτικής αλληλεγγύης 

των Αγώνων. Υλοποιήθηκαν στοχευμένες πρωτοβουλίες για την προώθηση της απασχόλησης 

ατόμων που βρίσκονται μακριά από την αγορά εργασίας μέσω διαφόρων προγραμμάτων. 

Η πρώτη αφορούσε την παραχώρηση ορισμένων συμβάσεων σε κοινωνικές επιχειρήσεις 

ένταξης στην εργασία και σε κατάλληλα προσαρμοσμένες επιχειρήσεις που απασχολούν 

άτομα με αναπηρίες, για παράδειγμα για τη διαχείριση των υπηρεσιών πλυντηρίου του 

Ολυμπιακού Χωριού. Μια άλλη πρωτοβουλία ήταν η διοργάνωση εκδηλώσεων γνωριμίας για 

την εύρεση εργασίας με τίτλο «Από το στάδιο στην απασχόληση», συναντήσεις χωρίς 

βιογραφικά που συνέδεαν επιχειρήσεις, αθλητικούς συλλόγους και άτομα που αναζητούσαν 

εργασία, στις οποίες συμμετείχε και ο σύλλογος Paris Université Club. 

Τα προγράμματα αυτά είχαν άμεσο αντίκτυπο, βοηθώντας χιλιάδες άτομα να εξασφαλίσουν 

μακροπρόθεσμη απασχόληση. 

Οι πλατφόρμες «Entreprises 2024» και «ESS 2024» θα συνεχίσουν να λειτουργούν για 

μελλοντικές μεγάλες αθλητικές εκδηλώσεις στη Γαλλία (όπως το Παγκόσμιο Κύπελλο 

Ράγκμπι και το Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Στίβου), εξασφαλίζοντας τη μακροπρόθεσμη 

κληρονομιά του οικονομικού συμπεριληπτικού μοντέλου που αναπτύχθηκε για τους Αγώνες. 



 

Όσον αφορά τη διοίκηση, η προσέγγιση του Παρίσι 2024 καθοδηγήθηκε επίσης από έναν 

χάρτη δεοντολογίας και συμμόρφωσης, ο οποίος εξασφάλιζε τη διαφάνεια, την πρόληψη 

συγκρούσεων συμφερόντων και την προστασία των ανθρωπίνων δικαιωμάτων σε όλες τις 

φάσεις του προγράμματος. Ανεξάρτητες επιτροπές παρακολουθούσαν την ασφάλεια, την 

υγεία και την κοινωνική συμμόρφωση σε όλες τις συμβάσεις και τους χώρους εργασίας, ιδίως 

στους τομείς των κατασκευών και των υπηρεσιών. 

Τέλος, το ταμείο Impact 2024 υποστήριξε περισσότερα από 1.100 προγράμματα με έμφαση 

στη συμπερίληψη, την εκπαίδευση και την υγεία, με συνολικό προϋπολογισμό 50 

εκατομμύρια ευρώ και 4,5 εκατομμύρια άμεσους δικαιούχους, επεκτείνοντας τον κοινωνικό 

αντίκτυπο πολύ πέρα από τους ίδιους τους Αγώνες. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8. Κυκλική οικονομία 

Η Οργανωτική Επιτροπή του Παρίσι 2024 ήταν η πρώτη που εφάρμοσε μια ολοκληρωμένη 

στρατηγική κυκλικής οικονομίας, ενσωματωμένη σε κάθε στάδιο του προγράμματος — από 

το σχεδιασμό έως τη λειτουργία και την κληρονομιά. Η στρατηγική αυτή βασίστηκε στην αρχή 

των 4R — Reduce, Reuse, Recycle, Repurpose (Μείωση, Επαναχρησιμοποίηση, Ανακύκλωση, 

Επαναπροσδιορισμός χρήσης) — που εφαρμόστηκε σε όλες τις αγορές, τον εξοπλισμό, τις 

υποδομές και τις λειτουργίες. 

Ήδη από το 2019, το Παρίσι 2024 ανέπτυξε ένα Γενικό Σχέδιο Κυκλικής Οικονομίας, σε 

συνεργασία με την ADEME, τη Μεγάλη Μητρόπολη του Παρισιού και το Υπουργείο 

Οικολογικής Μετάβασης. Το σχέδιο είχε ως στόχο τη μείωση κατά το ήμισυ της κατανάλωσης 

υλικών πόρων σε σύγκριση με το Λονδίνο 2012 και την επαναχρησιμοποίηση του 100% των 

επίπλων και των προσωρινών κατασκευών μετά τους Αγώνες. 

Για να επιτύχει αυτόν τον στόχο, το Παρίσι 2024 δημιούργησε μια «Επιτροπή Δεύτερης 

Ζωής», υπεύθυνη για τον εντοπισμό νέων χρήσεων για τον εξοπλισμό μετά τους Αγώνες. Η 

πρωτοβουλία αυτή υλοποιήθηκε μέσω της δημιουργίας μιας ειδικής ψηφιακής πλατφόρμας, 

όπου οι τοπικές αρχές, οι ενώσεις και οι αθλητικοί σύλλογοι μπορούσαν να αποκτήσουν 

αντικείμενα από τους Αγώνες. Συνολικά, καταγράφηκαν πάνω από 100.000 αντικείμενα 

(έπιπλα, αθλητικός εξοπλισμός, σήμανση, υφάσματα, αρθρωτές κατασκευές κ.λπ.) για 

αναδιανομή, μεταπώληση ή ανακύκλωση. 

Η προσέγγιση του Παρίσι 2024 συνέβαλε στην απόσυρση περίπου του 90% των υλικών από 

χώρους προσωρινής αποθήκευσης — ένα ρεκόρ για μια διεθνή εκδήλωση αυτής της 

κλίμακας. Συγκριτικά, το Λονδίνο 2012 έφτασε το 62% και το Τόκιο 2020 περίπου το 70%. 

Όσον αφορά τα τρόφιμα, το Παρίσι 2024 έθεσε τη βιώσιμη τροφοδοσία ως κεντρικό πυλώνα 

της δέσμευσής του για την κυκλική οικονομία. Ο διπλός στόχος ήταν η μείωση της σπατάλης 

τροφίμων και η μείωση του αποτυπώματος άνθρακα της εφοδιαστικής αλυσίδας. 

Επιπλέον, τοποθετήθηκαν 700 βρύσες σε όλους τους χώρους των αγώνων και προωθήθηκε 

η χρήση επαναχρησιμοποιήσιμων μπουκαλιών μεταξύ των θεατών, των αθλητών και των 

εθελοντών. Αυτά τα μέτρα μείωσαν κατά το ήμισυ την κατανάλωση πλαστικών μίας χρήσης 

σε σύγκριση με το Λονδίνο 2012. 

Ταυτόχρονα, το Παρίσι 2024 συνεργάστηκε με το Γαλλικό Δίκτυο Τραπεζών Τροφίμων και το 

Le Chaînon Manquant για την αναδιανομή των περισσευούμενων τροφίμων. Χάρη σε αυτό 

το σύστημα, αξιοποιήθηκαν σχεδόν 300 τόνοι αχρησιμοποίητων τροφίμων — το οποίο 

αντιστοιχεί σε πάνω από 600.000 γεύματα που αναδιανεμήθηκαν σε τοπικές φιλανθρωπικές 

οργανώσεις. 

 



 

9. Μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα 

Η Οργανωτική Επιτροπή των Αγώνων του Παρίσι 2024 ήταν η πρώτη που καθόρισε έναν 

ολοκληρωμένο προϋπολογισμό άνθρακα, ήδη από τη φάση υποβολής της υποψηφιότητας 

το 2017 και που παρακολούθησε την εφαρμογή του καθ' όλη τη διάρκεια της διοργάνωσης. 

Στόχος αυτής της προσέγγισης ήταν η μείωση κατά το ήμισυ των εκπομπών αερίων του 

θερμοκηπίου σε σύγκριση με τις προηγούμενες διοργανώσεις στο Λονδίνο το 2012 και στο 

Ρίο το 2016. 

Ο στόχος ήταν 1,58 εκατομμύρια τόνοι ισοδύναμου CO₂, σε σύγκριση με 3,5 εκατομμύρια 

τόνους για τους προηγούμενους Αγώνες. Αυτός ο υπολογισμός κάλυπτε ολόκληρο τον κύκλο 

ζωής της διοργάνωσης — κατασκευή, logistics, μεταφορές, υπηρεσίες εστίασης, χρήση 

ενέργειας και δραστηριότητες των θεατών. 

Στο τέλος των Αγώνων, οι πρώτες εκτιμήσεις επιβεβαίωσαν μείωση 54,6% στις συνολικές 

εκπομπές σε σύγκριση με τον μέσο όρο των δύο προηγούμενων Ολυμπιακών Αγώνων — μια 

ιστορική πρωτιά για μια εκδήλωση αυτής της κλίμακας. 

Το βασικό στοιχείο αυτής της επιτυχίας ήταν μια στρατηγική που βασίστηκε στη μέγιστη 

δυνατή επαναχρησιμοποίηση της υπάρχουσας υποδομής. Στην πραγματικότητα, το 95% των 

χώρων διεξαγωγής των αγώνων ήταν είτε υπάρχοντες είτε προσωρινοί, μειώνοντας 

σημαντικά την ανάγκη για σκυρόδεμα, χάλυβα και ενέργεια. Χτίστηκαν μόνο τρεις νέοι 

μόνιμοι χώροι — το Ολυμπιακό Χωριό, το Ολυμπιακό Κέντρο Υγρού Στίβου και το Arena Porte 

de la Chapelle — όλοι πιστοποιημένοι ως κτίρια χαμηλών εκπομπών άνθρακα. 

Μόνο το Ολυμπιακό Χωριό μείωσε τις εκπομπές που σχετίζονται με την κατασκευή κατά 30% 

χάρη στη χρήση βιολογικών υλικών όπως ξύλο, σκυρόδεμα χαμηλών εκπομπών άνθρακα και 

ανακυκλωμένα μονωτικά υλικά. 

Οι προσωρινές κατασκευές σχεδιάστηκαν ώστε να είναι αρθρωτές, αποσυναρμολογούμενες 

και επαναχρησιμοποιήσιμες. Περίπου το 80% των υλικών που χρησιμοποιήθηκαν για τις 

προσωρινές εγκαταστάσεις ( κερκίδες, καθίσματα, πλατφόρμες, σκηνικά) θα 

επαναχρησιμοποιηθούν σε άλλες εκδηλώσεις ή θα αξιοποιηθούν για τις τοπικές κοινότητες. 

Δεδομένου ότι οι μεταφορές αντιπροσωπεύουν συνήθως σχεδόν το 30% των συνολικών 

εκπομπών κατά τη διάρκεια μεγάλων εκδηλώσεων, το Παρίσι 2024 έθεσε τη βιώσιμη 

κινητικότητα ως κορυφαία προτεραιότητα: 

 Όλοι οι χώροι διεξαγωγής των αγώνων στην περιοχή του Παρισιού ήταν προσβάσιμοι 

με τα μέσα μαζικής μεταφοράς, με αυξημένη συχνότητα και νέες συνδέσεις 

(συμπεριλαμβανομένης της επέκτασης της γραμμής 14 του μετρό προς Saint-Denis 

και Orly). 

 Κατασκευάστηκαν ή υποστηρίχθηκαν 415 χιλιόμετρα νέων ή βελτιωμένων 

ποδηλατοδρόμων, μαζί με 20.000 νέες θέσεις στάθμευσης ποδηλάτων. 



 

 Πάνω από 200 πλήρως ηλεκτρικά λεωφορεία χρησιμοποιήθηκαν για τις 

διαπιστευμένες μεταφορές, ενώ 1.000 ταξί χαμηλών εκπομπών κυκλοφορούσαν σε 

όλη την Île-de-France. 

Αυτά τα μέτρα οδήγησαν σε μείωση κατά 40% των εκπομπών που σχετίζονται με τις 

μεταφορές σε σύγκριση με το Λονδίνο 2012. 

Το Παρίσι 2024 καινοτόμησε επίσης στον τομέα της ενέργειας. Το 98% των αναγκών σε 

ηλεκτρική ενέργεια καλύφθηκε μέσω του εθνικού δικτύου, το οποίο τροφοδοτείται κατά 

100% από ανανεώσιμες πηγές ενέργειας που παράγονται στη Γαλλία (υδροηλεκτρική, ηλιακή 

και αιολική ενέργεια). Επιπλέον, ο φωτισμός, ο κλιματισμός και τα ηχητικά συστήματα 

βελτιστοποιήθηκαν ώστε να μειωθεί η μέση κατανάλωση ενέργειας κατά 25% σε σύγκριση 

με το Τόκιο 2020. 

Τέλος, όλοι οι προμηθευτές και οι εργοδότες του Παρίσι 2024 υπόκεινται σε αυστηρές 

περιβαλλοντικές ρήτρες, συμπεριλαμβανομένων απαιτήσεων για μείωση των εκπομπών 

διοξειδίου του άνθρακα, οικολογικό σχεδιασμό και βιώσιμη διαχείριση της μετακίνησης. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10. Πρόληψη και παρακολούθηση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων 

Το Παρίσι 2024 έθεσε την πρόληψη των περιβαλλοντικών επιπτώσεων στο επίκεντρο της 

στρατηγικής βιωσιμότητάς του. Ήδη από το 2019, η Οργανωτική Επιτροπή θέσπισε μια 

διαλειτουργική δομή περιβαλλοντικής διακυβέρνησης, ενσωματώνοντας το Τμήμα Βιώσιμης 

Ανάπτυξης, τη SOLIDEO (την αρχή διαχείρισης έργων υποδομής) και τις τοπικές αρχές της 

διοργανώτριας πόλης. 

Η διακυβέρνηση αυτή βασίστηκε σε ένα σύστημα περιβαλλοντικής διαχείρισης εμπνευσμένο 

από το πρότυπο ISO 20121, το οποίο παρέχει ένα πλαίσιο για βιώσιμες εκδηλώσεις. Όλα τα 

σημαντικά τμήματα του έργου — logistics, ενέργεια, κατασκευές, τροφοδοσία, κινητικότητα 

— χρειάστηκε να καθορίσουν μετρήσιμους στόχους και να δημοσιεύουν εξαμηνιαίες 

εκθέσεις προόδου. 

Το σύστημα αυτό επέτρεψε την πλήρη παρακολούθηση των επιπτώσεων, από τη φάση του 

σχεδιασμού έως την ολοκλήρωση των Αγώνων. 

Όλες οι αναθέσεις που πραγματοποιήθηκαν από το Paris 2024 (πάνω από 2,4 

δισεκατομμύρια ευρώ σε δημόσιες και ιδιωτικές συμβάσεις) υπόκειντο σε αυστηρά 

περιβαλλοντικά κριτήρια. Η Επιτροπή έλαβε την πιστοποίηση AFAQ Responsible Procurement 

στο επίπεδο « Υποδειγματικό», την υψηλότερη διάκριση που απονέμεται από την AFNOR. 

Στην πράξη, κάθε σύμβαση περιλάμβανε μια διάταξη σχετικά με τις «περιβαλλοντικές 

επιπτώσεις», οι πάροχοι υπηρεσιών έπρεπε να αποδείξουν ότι έλαβαν συγκεκριμένα μέτρα 

για τη μείωση του αποτυπώματος άνθρακα τους, ενώ οι προμηθευτές ενθαρρύνθηκαν να 

χρησιμοποιούν ανακυκλωμένα, βιολογικά ή επαναχρησιμοποιούμενα υλικά. 

Συνολικά, πάνω από το 60 % των συμβάσεων ανατέθηκε σε γαλλικές εταιρείες που έχουν 

δεσμευτεί για τη βιωσιμότητα, συμπεριλαμβανομένων πάνω από 6 000 οργανισμών 

κοινωνικής και αλληλέγγυας οικονομίας. 

Όλες αυτές οι δράσεις ενσωματώθηκαν σε μια ολοκληρωμένη περιβαλλοντική έκθεση, η 

οποία περιλαμβάνεται στην τελική έκθεση του Παρίσι 2024. Οι δείκτες παρακολούθησης 

επιτρέπουν τη μακροπρόθεσμη αξιολόγηση των επιδόσεων: μείωση των εκπομπών, ποσοστά 

ανακύκλωσης, κατανάλωση ενέργειας, διαχείριση των υδάτων και βιοποικιλότητα. Το 

σύστημα υποβολής εκθέσεων προορίζεται να μεταβιβαστεί σε άλλους διοργανωτές 

εκδηλώσεων, εξασφαλίζοντας τη συνέχεια των βέλτιστων πρακτικών. 

 

 

 



 

11. Ευαισθητοποίηση και προώθηση της δράσης για το κλίμα και την 

προστασία του περιβάλλοντος 

Η περιβαλλοντική στρατηγική του Παρίσι 2024 δεν περιορίστηκε στη μείωση των 

επιπτώσεων, αλλά είχε επίσης ως στόχο την ευαισθητοποίηση του κοινού σε θέματα 

κλίματος και οικολογίας. Σε όλους τους χώρους, στους χώρους των φιλάθλων και στο 

διαδίκτυο, πραγματοποιήθηκε καμπάνια ευαισθητοποίησης του κοινού, ενθαρρύνοντας 

τους θεατές να υιοθετήσουν υπεύθυνες συμπεριφορές. Εκπαιδευτικά πάνελ, διαδραστικά 

περίπτερα και ψηφιακό περιεχόμενο μετέφεραν αυτά τα μηνύματα σε πάνω από 10 

εκατομμύρια επισκέπτες και θεατές κατά τη διάρκεια των Αγώνων. 

Επιπλέον, και οι 45.000 εθελοντές, καθώς και οι συνεργάτες, οι πάροχοι υπηρεσιών και οι 

υπάλληλοι της επιτροπής, παρακολούθησαν υποχρεωτική εκπαίδευση με θέμα «Βιώσιμες 

Εκδηλώσεις», η οποία περιλάμβανε ενότητες σχετικά με το κλίμα, τη διαχείριση των πόρων, 

τη μείωση των αποβλήτων και την κυκλική οικονομία. 

Τέλος, το Παρίσι 2024 προσπάθησε να μετατρέψει τα διδάγματα που αποκόμισε σε 

μεταβιβάσιμα εργαλεία. Ο Οδηγός Υπεύθυνων Εκδηλώσεων που εκδόθηκε από κοινού με 

την ADEME, το CNOSF και το SOLIDEO, συνοψίζει τις βέλτιστες πρακτικές στους τομείς της 

κινητικότητας, της ενέργειας, της εστίασης και των βιώσιμων υποδομών. Ο οδηγός αυτός 

είναι πλέον διαθέσιμος σε όλους τους διοργανωτές αθλητικών ή πολιτιστικών εκδηλώσεων, 

τόσο στη Γαλλία όσο και διεθνώς. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Συμπέρασμα 

Οι Ολυμπιακοί και Παραολυμπιακοί Αγώνες του Παρίσι 2024 απέδειξαν ότι μια μεγάλη 

διοργάνωση μπορεί να είναι ταυτόχρονα βιώσιμη, συμπεριληπτική και υποδειγματική. Η 

διοργάνωσή τους επέτρεψε την ανάπτυξη αξιοποιήσιμων βέλτιστων πρακτικών στους τομείς 

του περιβάλλοντος, της συμπερίληψης και της διακυβέρνησης. 

Με την ενσωμάτωση της ισότητας των φύλων, της καταπολέμησης των διακρίσεων, της 

προστασίας των παιδιών, της καθολικής προσβασιμότητας, της αναγνώρισης των 

μειονοτήτων και του βιώσιμου κοινωνικού αντίκτυπου, το Παρίσι 2024 έθεσε τα θεμέλια για 

μια νέα γενιά υπεύθυνων και συμπεριληπτικών διοργανώσεων. 

Έτσι, το Παρίσι 2024 αφήνει μια συγκεκριμένη και αξιοποιήσιμη κληρονομιά που θα 

χρησιμεύσει ως σημείο αναφοράς για μελλοντικά αθλητικά και κοινωνικά προγράμματα. 
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